臺南市立歸仁國中102學年度生涯發展教育實施計畫

1、 計畫名稱：多元試探，適性發展
2、 依據：
一、教育部國民中小學九年一貫課程網要重大議題：生涯發展教育。
二、101年7月27日南市教中字第1010626817號函轉知教育部適性輔導管考事項。
三、101年12月7日「教育部國民及學前教育署補助直轄市及縣(市)政府辦理生涯發展教育及國中技藝教育相關經費作業原則」。
參、辦理目的： 

1、 幫助學生適性發展、自我探索、生涯試探、生涯規劃，尊重每位學生的發展潛能，協助學生創造有價值之人生。

2、 瞭解國中階段生涯發展教育目標、內涵及實施模式，並探索生涯發展教育、適性輔 

導融入九年一貫課程各領域之教學活動之最可行辦法。

3、 透過多樣化互動活動，協助學生認識各種生涯類群的內容、特性及其應具備之條件與能力。

   四、 強化全校教師適性輔導知能，並踴躍與家長、社區、團體、企業等多面向合作，推廣適性輔導活動。

肆、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署
二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦學校：臺南市歸仁國中
伍、辦理期程：民國102年8月至103年7月

陸、實施對象：102學年度全體學生

柒、參與對象：全校各領域教師、全校各處室、家長、社區、團體、企業等。
捌、組織與執掌：成立「生涯發展教育工作執行委員會」，以學校本位、全面實施及彈性多元等原則擬訂實施計畫。委員會組織以校長為召集人，督導全校生涯發展育之進行，並負責主持會議，下設副召集人及執行秘書各一人分別由教務主任及輔導主任擔任，協助規畫課程及活動企劃。組織分行政組、教學組與活動組：
1、 行政組：生涯發展教育需全校各處室及各領域教師共同協助，才能發揮具體成效。是以由業務承辦處室主導並納入學校行政相關人員。
2、 教學組：生涯發展教育應融入領域課程教學，並運用彈性節數及選修課程實施，教學組由教學組長及組員結合學校課程發展委員會及各領域教師，設「生涯發展教育議題課程小組」，完成生涯發展教育之教學主題與教學活動，由教師依其專長進行教學。
3、 活動組：生涯發展教育需運用校園活動，由輔導組長及訓育組長規劃執行，使活動進行順暢並具良好的教學效能。
表 歸仁國中102學年度生涯發展教育工作執行委員會
	職稱
	職稱
	姓名
	工作項目
	工作內容

	召集人
	校長
	敬世龍
	督辦
	督導生涯發展教育之推行

	副召集人
	教務主任
	陳秀敏
	課程規劃
	協助與督導課程規劃

	執行秘書
	輔導主任
	彭健華
	策劃
	助與督導整體活動企畫與推動執行

	行政組長
	資料組長
	邱翊瑄
	行政支援
	協助課程及活動執行、採購、經費核銷及相關後勤支援

	行政組組員
	會計主任
	黃淑燕
	
	

	行政組組員
	總務主任
	吳倖瑱
	
	

	行政組組員
	學務主任
	卓輝泰
	
	

	教學組長
	教學組長
	鄭綉蓉
	推動

教學活動
	生涯發展教育融入各領域教學

	教學組組員
	註冊組長
	陳采琳
	
	

	教學組組員
	國語文領域
	陳美玲
	
	

	教學組組員
	英語領域
	劉秀雅
	
	

	教學組組員
	數學領域
	林政儀
	
	

	教學組組員
	社會領域
	沈佩儀
	
	

	教學組組員
	自然與生活科技領域
	張修銘
	
	

	教學組組員
	綜合活動領域
	許謦麟
	
	

	教學組組員
	藝術與人文領域
	翁芝儀
	
	

	教學組組員
	健康與體育領域
	王建堯
	
	

	活動組長
	輔導組長
	許謦麟
	落實相關教學活動
	生涯發展教育各項活動規劃與執行

	活動組組員
	訓育組長
	陳招宏
	
	

	七年級導師代表
	
	林政儀
	
	重視活用導師人力，讓經常陪伴學生學習與生活的導師們能站在適性輔導工作第一線，瞭解學生的需要，並能與輔導工作人員共同提供學生適時適切的幫助

	八年級導師代表
	
	陳祈宏
	
	

	九年級導師代表
	
	翁素勤
	
	


玖、課程規劃及實施

1、 融入各領域課程

以適合的課程活動，各領域教師都參與課程融入生涯發展教育。
表 歸仁國中102學年度課程融入規劃表
	學習領域 / 科
	實施年級
	融入單元名稱
	任教教師
	可融入之生涯發展教育能力指標
	備註

	國文
	七
	做自己的貴人
	國文領域

教師
	2-3-3、2-3-2
	

	
	八
	大明湖
	
	1-3-1、2-3-2
	

	
	九
	寄墨弟書
	
	1-3-1、2-3-2
	

	英文
	七
	It’s Wan-wan’s Book
	英語領域

教師
	1-3-1、2-3-2
	

	
	八
	Before He Became a Great Inventor, He Failed Mnay Times
	
	2-3-2、3-3-3
	

	
	九
	Baby Was Found by a Friend of Mine
	
	2-3-2
	

	數學
	七
	最大公因數與最小公倍數
	數學領域

教師
	3-3-2、3-3-3
	

	
	八
	二次方根的意義
	
	3-3-2、3-3-3
	

	
	九
	相似三角形的應用
	
	3-2-2、3-3-3
	

	社會
	七
	成長的喜悅
	社會領域

教師
	2-3-2、2-3-3
	

	
	八
	政治參與與選舉
	
	2-3-1、2-3-3
	

	
	九
	選擇與消費
	
	2-3-3、3-3-2
	

	自然與生活科技
	七
	食物中的養份與能量
	自然領域

教師
	3-3-3
	

	
	八
	製造科技的定義與發展
	
	2-3-1、3-3-1
	

	
	九
	牛頓第一定律
	
	3-3-4
	

	健康與體育
	七
	我的青春檔案
	健體領域

教師
	1-3-1、2-3-2
	

	
	八
	攻守俱佳～籃球
	
	1-3-1、2-3-2
	

	
	九
	勇冠三軍－鐵人三項
	
	1-3-1、2-3-2
	

	藝術與人文
	七
	造形與美感
	藝文領域

教師
	3-3-1、3-3-2
	

	
	八
	有聲無聲妙趣多
	
	1-3-1、2-3-2
	

	
	九
	典藏記憶
	
	3-3-3、3-3-4
	

	綜合活動
	七
	知己之道
	綜合領域

教師
	1-3-1、2-3-2
	

	
	八
	心靈即時通
	
	3-3-3
	

	
	九
	全面啟動
	
	3-3-3、3-3-4
	


2、 運用相關活動

在融入各科教學之外，利用課餘時間舉辦各類生涯教育相關活動，來促進學生對自我的探索及對生涯類群更實務的認識，以增進生涯規劃的能力，並配合101年7月27日南市教中字第1010626817號函轉知教育部適性輔導管考事項、十二年國教適性輔導政策，規劃活動如下所列：

表 生涯發展教育相關活動規劃
	活動名稱
	活動內容
	辦理年級
	辦理方式
	辦理時間
	辦理地點
	備註

	班親會家長座談會
	102年班親會當日向家長宣導適性輔導（含入學宣導）
	全校家長
	■全校一場
	班親會為原則
	薌江大樓五樓會議室
	免實施計畫，由教育局統籌規劃（含講師安排）

	家長職業達人講座
	邀請家長進行職業簡介
	全體七年級學生
	■每班一場
	102學年

第2學期
	各班教室
	子計畫一

	參訪社區高職
	參訪鄰近高職學校
	全體

八年級學生
	8年級共＿23ˍ班

預估參訪職群類科數量：共＿6＿系
	12/16至12/20
	各高職
	子計畫二

	認識在地產業活動
	善用校外社會資源，提供學生職群探索及認識工作世界（產業的變化等）

	全校學生
	■實地參訪
■邀請產業人士宣講
	102學年

第2學期
	學生活動中心
	子計畫三

	102學年心理測驗實施活動
	1.七年級：智力測驗、多因素性向測驗
2.八年級：多因素性向測驗、興趣測驗
3.九年級：生涯測驗(華人生涯網)
	全校學生
	在各班教室
進行施測
	102學年
	各班教室
	子計畫四

	102學年度生涯檔案建置及應用實施活動（附計畫）
	七年級新建置生涯檔案，八、九年級持續擴充生涯檔案內容
	全校學生
	由輔導教師

協助填寫
	102學年
	校內
	子計畫五

	102學年度國中學生生涯輔導紀錄手冊建置與管理實施活動（附計畫）
	各年級學生依進度填寫手冊內容
	全校學生
	由導師、輔導教師、家長協助填寫
	102學年
	校內
	子計畫六

	職群試探
	到鄰近高職學校進行職群實作課程
	八年級學生
	學生分四個梯次，分別到四所高職進行不同的職群試探實作課程
	102學年第1學期
	各高職
	子計畫七

	生涯講座
	辦理生涯講座
	全體七、八年級學生
	七、八年級各一場
	102學年
	學生活動中心
	

	生涯探索營
	邀請合作高職到校協助學生進行技藝實作試探
	八年級學生
	辦理一梯次營隊
	102學年第2學期
	校內
	子計畫八

	升學博覽會
	學生多元進路探索
	全體九年級學生
	邀請台南地區各高中職到校宣導
	102學年第2學期
	學生活動中心
	子計畫九


拾、實際實施進度
	工作項目
	辦理日期
	對象
	主持人
	地點
	備註

	擬定生涯發展教育計畫
	102年8月
	委員會委員
	敬世龍校長
	會議室
	

	成立「生涯發展教育工作執行委員會」
	102年8月
	委員會委員
	敬世龍校長
	會議室
	

	召開「課發會」及「生涯發展教育議題課程小組」會議
	102年8月
	所有參與

辦理人員
	敬世龍校長
	會議室
	

	課程規劃及工作分配
	102年8月
	所有參與

辦理人員
	陳秀敏主任
	會議室
	

	研擬主題學習活動
	102年8月
	所有參與

辦理人員
	陳秀敏主任
	會議室
	

	規劃活動及非正式課程
	102年8月
	所有參與

辦理人員
	彭健華主任
	會議室
	

	選定單元、編寫方案
	102年8月
	所有參與

辦理人員
	鄭綉蓉組長
	會議室
	

	進行生涯發展教育活動及教學
	102年9月至103年6月
	所有參與

辦理人員
	陳秀敏主任彭健華主任
	視活動及課程而定
	

	工作檢討
	103年7月
	所有參與

辦理人員
	敬世龍校長
	會議室
	

	成果撰寫
	103年7月
	所有參與

辦理人員
	陳秀敏主任彭健華主任
	
	


拾壹、預期效益
一、質化效益
1.透過教學活動、生涯檔案完善建置，搭配生涯輔導紀錄手冊落實實施，學生能做好自我探索、生涯試探及生涯規劃，並對升學方向、職業世界有足夠的認識，懂得收集及運用相關資訊。

2.學生、家長、學校在學生個人潛能與生涯規劃上充分溝通與合作，落實適性輔導、珍視學生多元智能。
3.學校教師重視生涯發展教育、關心如何幫助學生適性輔導，並探討生涯發展融入教學及活動之最有效可行方式。
 二、量化效益

   1.家長職業達人講座:參與人數685人。
   2.參訪社區高職活動:參與人數692人。
3.認識在地產業活動: 參與人數772人。
4.生涯檔案建置與應用活動:參與人數2131人。
5.生涯輔導記錄手冊建置與管理活動: 參與人數2131人。
6.職群試探活動: 參與人數692人。
7.生涯講座活動: 參與人數1377人。
8.升學博覽會活動:參與人數為754人。
拾貳、經費需求：辦理經費共需新台幣 參拾萬伍仟元整，向教育部申請專款補助。

拾參、考核：臺南市政府依承辦、參與之程度、不定期辦理相關考核，綜合表現良好酌予獎勵。
拾肆、本計畫經本校生涯發教育工作執行委員會討論，陳校長核可，依規定送臺南市政府核定後實施。
拾伍、核章：
承辦人             承辦處室主任               校長
會辦其他單位主任：

教務主任          學務主任             總務主任            會計主任
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