
臺南市立歸仁國民中學103學年度生涯發展教育活動 

－生涯探索營實施計畫 

一、依據：本校生涯發展教育103學年度實施計畫。  

二、目的  

（一）透過生涯探索營活動，使學生得以瞭解自身職業性向與提早做好生涯規劃。 

（二）藉由實作及觀察，發掘具有技藝傾向之學生，作為技藝教育課程遴輔之參

考。 

三、活動時間：104年3月12日，分兩組分別進行兩個職群實作課程，每個職群安

排2節課，每節課50分鐘，每組進行4節課程(評量活動）。 

四、活動地點：本校格致樓及家政教室。 

五、報名時間：104年3月6日中午前。 

六、報名地點：輔導室。 

七、課程內容規劃 

（一）參與生涯探索營學生最多40人（依實作場地容納量設定），若報名人數超

過，以學生相關領域成績、性向測驗結果、學習態度與行為表現等條件，遴選40

名學生參加。  

（二）採用分組上課方式。 

（三）實作職群為餐旅職群與設計職群兩類，透過實作課程，遴選出具有技藝傾

向、興趣與學習動機之學生。 

 

八、注意事項  

（一）參加探索營活動之學生需徵得家長同意並繳交家長同意書。 

（二）當天第五節課前於上課教室集合點名。 

（三）學生參加活動期間必須遵守上課秩序，依老師指導進行實作，以維護安全。 

（四）各項課程參與，不得無故遲到、早退與缺席，如有上述情形，將列入技藝

教育學程遴輔作業之參考依據。 

九、經費來源及概算 

（一）經費來源：教育部補助款、教育局補助款。 

（二）經費概算：本校103學年生涯發展教育計畫經費。 

十、本計畫經輔導室規畫後，經生涯發展教育工作執行委員會討論，陳校長核可

後實施，修正時亦同。 

 

 

 



臺南市歸仁國中103學年度辦理國中生涯發展教育活動 

生涯探索營活動 

時間: 104.3.12                               地點:格致樓 

 

巧克力草莓麻糬製作(一) 

 

巧克力草莓麻糬製作(二) 

 



臺南市歸仁國中103學年度辦理國中生涯發展教育活動 

生涯探索營活動 

時間: 104.3.12                               地點:格致樓 

 

巧克力草莓麻糬製作(三) 

 

巧克力草莓麻糬製作(四) 

 



臺南市歸仁國中103學年度辦理國中生涯發展教育活動 

生涯探索營活動 

時間: 104.3.12                               地點:格致樓 

 

紙雕字製作(一) 

 

紙雕字製作(二) 



臺南市歸仁國中103學年度辦理國中生涯發展教育活動 

生涯探索營活動 

時間: 104.3.12                               地點:格致樓 

 

紙雕字製作(三) 

 

紙雕字製作(四) 

 


