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	兩人三腳

	
	2.二年級第一組1~5班計時決賽..............
	08：30

	
	3.二年級第二組6~10班計時決賽.............
	08：45

	
	4.二年級第三組11~16班計時決賽............
	09：00

	兩人三腳

	
	1.一年級第一組1~6班計時決賽..............
	09：10

	
	2.一年級第二組7~12班計時決賽.............
	09：30

	
	3.一年級第三組13~18班計時決賽............
	09：45

	兩人三腳

	
	1.三年級第一組1~6班計時決賽..............
	10：00

	
	2.三年級第二組7~12班計時決賽.............
	10：15

	
	[bookmark: _GoBack]3.三年級第三組13~19班計時決賽............
	10：30

	
	
	



特教宣導:「兩人三腳比賽」肢障體驗活動

兩人三腳－這是一項練習加技巧及同學共同盡心盡力，才可完成的比賽，共同起步奔跑。就是因為我們同心協力，不分彼此，大家心連心，體連體，才創造一個美麗的校園。
（一）運動員：比賽運動員20人（男、女各10人）。
（二）比賽場地：運動場
（三）比賽用具：大會提供布條
（四）比賽方式：
1.每隊分成兩邊，每邊10人成1縱隊，女2人一組（分成5組），男2人一組（分成5組）。 
	2.聞槍響後帶接力棒起跑，往另一邊完成接棒，依此類推至衝過終點。
	3.勝負判定：以計時方式排定名次。
