
110學年度歸仁國中面對 COVID-19 

各班學生防疫作法 

 
一、全程佩戴口罩 

1、用餐及水除外(書包內備有 3-5個口罩) 

    2、口罩用完後須先反摺才可丟棄，勿隨意丟棄，會散播病毒，造成 

.防疫漏洞。 

3、丟棄口罩後，請立即清洗或消毒手部。 

 

二、每日 2次量測體溫 

    1、早上到校及下午上課前皆須量測體溫。 
        學生到校後，一律須經過熱顯像儀才能入班，若有發燒狀況(額溫37℃以上、咳嗽等)， 

         並依據歸仁國中體溫監測SOP流程，須再進一步確認耳溫，若有超過38℃者暫時 

         安置於獨立空間後請家長接回，並儘速就醫後回報導師，且通報健康中心。 

    2、若額溫 37.5度、耳溫 38度以上，則請假返家就醫。

 

三、手部清潔      

    1、使用肥皂。 

    2、手部清潔時機：上學進教室前、用餐前、如廁後及擤鼻涕後。 

 

四、中午吃飯 

    1、固定學生執行配膳作業。 

    2、用餐時使用隔板，不可同桌共餐，用餐期間禁止交談，餐畢落實清消。 

 

五、保持通風使用冷氣，門可關閉，應於室內四個角落之窗戶各開啟 15公分。 

 

六、保持距離同學間聊天請保持 1.5公尺以上距離，減少近距離接觸。 

 

七、教室每日消毒 

    1、每天進行教室桌椅、門把、窗戶、開關等常接觸處消毒 

    2、每周五為全校環境清潔日，打掃公共區域之班級(樓梯、廁所、辦公室及 

          專科教室)需進行漂白水消毒。 

 

八、不要跨班交流：避免交叉感染。 

 


